
1

Menneskeliv i 
renæssancen
Renæssancen (1536-1660) var en barsk og farverig periode i 
Danmarkshistorien. Aalborg var dengang en handelsby, hvor rige 
købmænd købte og solgte varer fra fjerne lande. Der var kun 
få rige, men rigtig mange fattige i byen. Blev man født fattig, så 
døde man også fattig. Man var låst fast i den stilling i samfundet 
som man var født ind i.

Livet var farligt, og mange døde af smitsomme sygdomme og 
ulykker. Alle troede på Gud og gik i kirke, men samtidig var man 
også bange for hekse og trolddom.

Tidslinje
Placer følgende tidsperioder i den rigtige rækkefølge på tidslinjen: 
renæssance • velfærdssamfund • vikingetid • industritid • enevælde • middelalder.1
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Tegning i Viborgbispens Frans Rosenbergs 
stambog fra begyndelsen af 1600-tallet. Det 
Kongelige Bibliotek.

Samfundets klasser
Opfattelsen i renæssancen var, at Gud havde skabt 
standssamfundet. Man var født ind i en bestemt stand 
(klasse) og det kunne ikke ændres, for det havde Gud 
bestemt. På billedet ser man Gud fordele ansvaret til fire 
stænder. Adelsmanden til venstre får et sværd, kongen 
får et scepter, biskoppen får en bibel og bonden får en 
plejl og en harve. 

a	 Hvilke opgaver har de fire stænder i samfundet?

b	 Hvem var øverst, og hvem var nederst i samfundet?

c	 Hvorfor er der ingen kvinder og børn på billedet?

d	 Hvad betød det mon for de øverste i samfundet, at 
de kunne sige, at Gud havde bestemt deres plads?

2



2

Menneskeliv i renæssancen
Begreber
Sæt ring om 7 af følgende begreber, der passer på renæssancen:3

Demokrati

Epidemier Vikingetogter

Gudstro

Opdagelsesrejser

Den kolde krig

Folkeskole

Trolddom Saltede sild

Kartoffelchips

Velfærdssamfund

Dødsstraf

Zoologisk have 
Christian d. 4.

Det farlige liv
Livet var farligt i renæssancen. Mange døde af epidemier, ulykker, børne-
sygdomme, under fødsler eller i krig. Et ud af tre børn døde 	inden de 
fyldte fem år. 
Her ses en rig Aalborgfamilie på et gravmindebillede i Vor Frue Kirke i 
Aalborg. Familiens mange børn knæler sammen med forældrene.

a	 Hvor mange børn er der? Der er et rødt kors over dem, der er døde. 

	 Hvor mange af børnene var døde, da billedet blev malet?

b	 Tror I børnene i virkeligheden så ud som på billedet?

c	 Hvorfor mon billedet er delt op i kvindeside og en mandsside?
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